Aktivierend-therapeutische
Pflege — fur Pflegehelfer/innen

Seminarinhalte:

& Aktivierend-therapeutische Pflege will alten kranken Menschen mit (Friih-)
Rehabilitationsbedarf oder mit Unterstitzungs- und Pflegebedarf das
(Wieder-) Erlangen und Erhalten von Alltagskompetenzen ermoglichen. Es
geht um ein trainieren der Aktivitaten des taglichen Lebens. Ziel ist es, die
individuell optimal erreichbare Mobilitdt und Selbststandigkeit wieder zu
erlangen. Dies beinhaltet, dem Patienten die Mdglichkeiten seines
Handelns selbst erfahren zu lassen und ihn dahingehend zu motivieren,
dass er mit pflegerischer Unterstlitzung Aktivitaten wieder erlernen und
eindben kann.

& Vermittlung der Assistenz bei der Anleitung zur aktivierend-
therapeutischen Pflege und die entsprechende Dokumentation fir die
Pflegefachkrafte.

Zielgruppe:
& Pflegehilfskrafte der Abt. Geriatrie, Innere Medizin und Onkologie

Zusatzinformation:
% maximal 12 Teilnehmer
& Pflicht fir 2 Mitarbeiter*innen pro Arbeitsbereich siehe Zielgruppe

Referentin:
%, Annette Sechelmann (Dozentin fur Aktivierend-therapeutische Pflege)

Termine und Ort:
07.11.2025 jeweils von 09:00 — 15:00 Uhr
St. Vinzenz-Krankenhaus Hanau,
Sr. Maria Theresia Saal, Sternbau 4. Stock

Kursgebihr:
& 280 € pro Teilnehmer*in inkl. Seminarunterlagen fur externe
Teilnehmer*innen

geodffnet

Anmeldung:
& spéatestens 4 Wochen vor dem Seminar
L Sie erhalten eine schriftliche Zusage




