MEDIZINISCHES NERSORGUNGSZENTRUM

am St. Vinzenz-Hrankenhaus Hanau GmbH VINZENZ GRUPPE

FULDA

Patienteninformation

Hyaluronsaurebehandlung

Sehr geehrter Patient/in,

nachfolgend moéchten wir Sie Giber die oben genannte Therapiemdoglichkeit in unserem Medizinischen
Versorgungszentrum informieren. Sollten Sie hierzu weitere Auskiinfte wiinschen, sprechen Sie unser
Team gerne an!

Indikation

e Rhizarthrose

e Fingergelenkarthrose
e Kniearthrose

e Huftarthrose

e Omarthrose

Beschreibung
Bei einer Arthrose ist der Gelenkknorpel abgenutzt und die Gelenkfliissigkeit nicht mehr ausreichend

vorhanden, es kommt zu einem Reiben im Gelenk mit teilweise oft schmerzhaften
Bewegungseinschrankungen. Ziel der Hyaluronsdaurebehandlung ist, die Gelenkflissigkeit im Gelenk
durch Hyaluronsaure zu ersetzen, um die Beweglichkeit des Gelenkes zu verbessern und Schmerzen
zu lindern.

Ablauf

Bei der Hyaluronsaurebehandlung werden Spritzen in das betroffene Gelenk verabreicht. Dies
geschieht unter sterilen Bedingungen und unter Verabreichung eines Lokalandsthetikums (leichte
Betdubung) bevor das eigentliche Medikament (Hyaluronsdure) in das Gelenk gespritzt wird. Die
Behandlung erfolgt 1x pro Woche. Empfohlene Sitzungen: 3-5 x.

Kosten

Die Kosten fir die Hyaluronsaurebehandlung bei Arthrose werden von der gesetzlichen Krankenkasse
in der Regel nicht tbernommen. Die erste Injektion kostet 71,63 € und jede weitere Injektion kostet
60,91 €. Gesamtpreis bei 3 Injektionen 193,45 € und bei 5 Injektionen 315,27 €.



