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Aufnahme Kreißsaal Wochenstation Heimfahrt 

 Mutterpass 

 Versichertenkarte 

der Krankenkasse 

 Einweisungsschein 

vom Frauenarzt 

 Aufklärungsbögen 

(falls bereits 

vorhanden) 

 Personalausweis 

 FFP 2 Maske 

 wenn vorhanden: 

tagesaktueller 

Schnelltest 

 Kleingeld 

 

 2 lange T-Shirts 

oder Nachthemden 

 warme Socken  

 Badelatschen 

 Brille (für 

Kontaktlinsenträger-

innen) 

 Haargummi 

 Lippenpflegestift 

 Musik 

 Traubenzucker 

 Snacks und/ oder 

besondere 

Getränke 

 

 mehrere Schlaf-

anzüge oder 

Nachthemden, die 

sich, zum Stillen, 

vorne öffnen lassen 

 Jogginghose/ Shirts 

 Still-BH´s oder Still-

Top 

 Hygiene – und 

Kosmetikartikel 

 Hausschuhe/ 

Latschen 

 Bademantel 

 Strickjacke 

 Handtücher 

 Babyschale für 

das Auto 

 1 Set Baby-

sachen: 

 Body,  

 Pullover,  

 Hose/ 

Strampler, 

Socken, 

 Jacke, Mütze 

 Decke/ Tuch 

 

Wir freuen uns darauf, Sie zu begleiten 


